
¡MANTENTE VIVO!
El juego filosófico





¿CÓMO JUGAR?
Hay tres escenarios. En cada
uno de ellos tendrás solo dos
opciones y tienes que elegir una.

De tus decisiones dependerá que
sigas con vida. Solo al final del
juego sabrás si lo has logrado.

¿Te atreves a jugar?



ESCENARIO 1: ¿TELETRANSPORTADOR o NAVE ESPACIAL?

Te han encomendado una importante misión: debes ir a Marte. 
Pero ¿Cómo? Tendrás que elegir un medio de transporte:  

[1] Una opción es usar la teletransportación

[2] Otra opción es ir en nave espacial



TELETRANSPORTACIÓN. Consiste en entrar en un escáner en la Tierra, que

destruye tu cerebro y tu cuerpo, a la par que hace una copia exacta del estado

de todas tus células. La información es, entonces, transmitida a un duplicador

en Marte; dicha información, que viaja a la velocidad de la luz, tardará sólo tres

minutos en llegar a su destino. Cuando esto ocurra, el replicador creará, a
partir de materia nueva, un cerebro y un cuerpo exactamente como los tuyos.

De este modo, la persona de Marte tendrá tu aspecto físico, pensará como tú,

tendrá tus recuerdos…; de hecho, será indistinguible de tí. Te sentirás

simplemente como si te hubieras quedado dormido en la Tierra y hubieras

despertado en Marte. Es 100% fiable.

NAVE ESPACIAL. Es muy arriesgado:

hay un 50% de posibilidades de que la

nave no complete el viaje y mueras en

el trayecto. Pero si por fortuna la nave

espacial te llevara a tu destino, tu

cuerpo y tu cerebro no habrán sido

destruidos en ningún momento.
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La teletransportación ha tenido lugar

¡Bienvenido a Marte!

PINCHA
AQUÍ PARA
CONTINUAR



La nave espacial aterrizó sin 
problemas. ¡Has tenido suerte! 

¡Bien venido a Marte! 

PINCHA
AQUÍ PARA
CONTINUAR



LA VIDA EN MARTE NO
ES FÁCIL DEBIDO A

(A) El primero destruye partes del cuerpo:
>> Por suerte, la ciencia médica está muy evolucionada y la gente
simplemente se implanta prótesis y órganos, según los necesite.
Tú has sido severamente afectado por este virus y, de hecho, casi
todo tu cuerpo está ahora compuesto de partes artificiales.

(B) Un segundo virus ataca el cerebro:
>> No lo destruye, sino que “enreda” o desorganiza las vías
neuronales, provocando la pérdida completa de memoria y el
cambio en los rasgos de personalidad. Así, por ejemplo, un
famoso músico de rock, ahora no puede siquiera recordar
cómo suenan sus propias canciones, y, además, se ha
convertido en un buen contable. Tú estás contagiado también
por este virus, pero la medicina puede tener la solución.

ESCENARIO 2: ¿VIRUS o CEREBRO DE SILICIO?

DOS EXTRAÑOS VIRUS:



DEBES ELEGIR:
[2] No recurrir a la medicina, 
dejando que el virus actúe.

Perderás la memoria y
te cambiará el carácter.

[1] Recurrir a la medicina para superar el virus.

Los médicos reemplazarán casi la totalidad de tu cerebro
por ultramodernos chip de silicio. Preservarás todos tus
recuerdos, tu personalidad, planes, creencias y demás, y
serás una persona capaz para llevar a cabo una vida
normal, tal y como la habías llevado hasta ahora.
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¡LA OPERACIÓN FUE UN ÉXITO!

Es más, unos pocos años
después, los avances
tecnológicos permitieron a
los científicos realizarte
una operación similar que
te devolvió un cerebro y
un cuerpo orgánicos, por
lo que ¡ahora eres de
nuevo plenamente
humano, de carne y hueso!

PINCHA
AQUÍ PARA
CONTINUAR



¡EL VIRUS HIZO EFECTO SOBRE TÍ!

Por suerte, después de unos años
se encontró una cura, gracias a la
cual gozas hoy nuevamente de
cierta estabilidad, si bien has
perdido tus recuerdos para
siempre y tu personalidad ha
cambiado irrevocablemente.

PINCHA
AQUÍ PARA
CONTINUAR



ESCENARIO 3: ¿REENCARNARSE o CRIOGENIZARSE?

Padeces una enfermedad mortal para la que no hay cura actualmente. Por suerte, los médicos
han perfeccionado la técnica de la criogenización: congelar a un ser humano y más tarde hacerlo
revivir, con sus recuerdos y su carácter intactos. Además, se ha descubierto que la
reencarnación es un hecho: en todos los seres humanos hay una parte inmaterial, llamada alma, y
en el momento de la muerte, dicha parte abandona el cuerpo que habita y entra en el cuerpo de un
recién nacido, animal o humano. Por supuesto, nadie conserva recuerdos de ello. En cualquier
caso, se cree que la reencarnación podría alterar el carácter, pero muy ligeramente.



DEBES ELEGIR:

[1] Dejas que la enfermedad
siga su curso.

Tu cuerpo morirá,
pero tu alma vivirá.

[2] Aceptas ser criogenizado para, posteriormente, ser
descongelado y curado.

Tu alma se destruirá y tienes pocas opciones de éxito: la
posibilidad de que el deshielo y la curación funcionen es
solo del 30%.
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¡Descanse en paz! 
¡Afortunadamente, tu alma sigue
viviendo en un hermoso bebé

llamado Paquito! 

¿HAS LOGRADO MANTENERTE VIVO? 

Ahora sí, llegó…



La criogenización ha sido
todo un éxito, y has podido

curarte. ¡Bien hecho!

Ahora sí, llegó…

¿HAS LOGRADO MANTENERTE VIVO? 



ESCENARIO 1ª: ESCENARIO 2ª: ESCENARIO 3ª: RESULTADO:

1. ¡Cambiar mi cerebro

A. ¡Dejar morir mi cuerpo! RESULTADO 1

I. ¡Usar el 
por chips de silicio! B. ¡Congelarme ahora! RESULTADO 2

teletransportador!

2. ¡Dejar que el virus haga

A. ¡Dejar morir mi cuerpo!
RESULTADO 3

su efecto sobre mí! B. ¡Congelarme ahora!
RESULTADO 4

1. ¡Cambiar mi cerebro 
A. ¡Dejar morir mi cuerpo! 

RESULTADO 5

II. ¡Coger la nave 
por chips de silicio! B. ¡Congelarme ahora!

RESULTADO 6

espacial!
2. ¡Dejar que el virus haga

A. ¡Dejar morir mi cuerpo! 
RESULTADO 7

su efecto sobre mí! B. ¡Congelarme ahora!
RESULTADO 8

¿QUÉ CAMINO HAS SEGUIDO?



RESULTADO 1: ¡LO SIENTO, ESTÁS MUERTO!
E1 = teletransportador

E2 = cerebro de silicio

E3 = reencarnación

Para entenderlo, debes saber que solo hay tres criterios de identidad.

Así, primero acabaste con tu continuidad corporal y, después, con tu continuidad
psicológica. ¿Es que defiendes la continuidad del alma? El problema es
que E.1 y E.2 no aseguran la continuidad del alma.

Tú decidiste:

 E.1 y E.2 --> contra la continuidad corporal y a favor de la continuidad psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad psicológica.

Por eso, aunque no sepa muy bien qué ha pasado con 
tu alma, tengo que declararte muerto 

>> VOLVER <<



RESULTADO 2: ¡FELICIDADES, SOBREVIVISTE! 
- al menos según una teoría de la identidad-

E1 = teletransportador

E2 = cerebro de silicio

E3 = criogenización

Para entenderlo, debes saber que solo hay tres criterios de identidad.

Tú decidiste:

 E.1 y E.2 --> contra la continuidad corporal y a favor de la continuidad psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad del alma.

Eres un reduccionista psicológico: piensas que lo único que se 
requiere para continuar siendo uno mismo es la continuidad
psicológica. Pero algunos critican esta postura: 

¿Eres realmente tú quien en E.1 viajó a Marte o es más correcto
decir que un clon o copia tuyo fue fabricado en Marte, mientras
que tú eras destruido?

>> VOLVER <<



RESULTADO 3: ¡LO SIENTO, ESTÁS MUERTO!
E1 = teletransportador

E2 = virus

E3 = reencarnación

¡¿Que por qué?! ¿Quieres repasar los criterios de identidad?

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> contra la continuidad corporal.

 E.2 --> contra la continuidad psicológica.

 E.3 --> a favor de la continuidad del alma.

Por eso, aunque no sepa muy bien qué ha pasado con 
tu alma, tengo que declararte muerto 

>> VOLVER <<

Después de acabar con tu continuidad corporal y psicológica, defiendes la 
continuidad del alma. ¡Pero ésta la pusiste en peligro con E1! 



RESULTADO 4: ¡LO SIENTO, ESTÁS MUERTO!
E1 = teletransportador

E2 = virus

E3 = criogenización

¡¿Que por qué?! ¡Échale un vistazo a los criterios de identidad!

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> contra la continuidad corporal.

 E.2 --> contra la continuidad psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad del alma.

¡Has destruido cualquier opción de conserver tu identidad! 
Está claro que has muerto.

>> VOLVER <<



RESULTADO 5: ¡FELICIDADES, SOBREVIVISTE! 
- al menos según una teoría de la identidad-

E1 = nave espacial

E2 = cerebro de silicio

E3 = reencarnación

Para entenderlo, debes saber que solo hay tres criterios de identidad.

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> a favor de la continuidad corporal.

 E.2 --> contra la continuidad corporal y a favor de la psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad psicológica y a favor de la del alma.

Eres un animista: piensas que la continuidad del alma es lo esencial para la supervivencia personal.
Dos problemillas: (1) Normalmente consideramos que el alma tiene por
“casa” el cuerpo o el pensamiento.  Si cambia tu cuerpo (en E.1) y cambia tu
conciencia (en E.2), ¿Qué hace que tu alma sea tuya?  (2) El alma resulta aquí
algo vacío, sin recuerdos, ni ideas,… ¿Seguro que te identificas con eso?

>> VOLVER <<



RESULTADO 6: ¡ENHORABUENA, SOBREVIVISTE! 
- al menos según una teoría de la identidad-

E1 = nave espacial

E2 = cerebro de silicio

E3 = criogenización

Te recuerdo que hay tres criterios de identidad.

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> a favor de la continuidad corporal.

 E.2 --> contra la continuidad corporal y a favor de la psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad del alma.

Eres un reduccionista psicológico: piensas que lo único que se requiere para 
continuar siendo uno mismo es la continuidad psicológica.

Una duda: ¿Por qué, si defiendes que lo único que importa es la continuidad psicológica, 
sin embargo lo arriesgas todo con la nave espacial en lugar de, simplemente, renunciar a 
su cuerpo original y continuar la marcha?  ¡Tomaste un riesgo innecesario!

>> VOLVER <<



RESULTADO 7: ¡FELICIDADES, SOBREVIVISTE! 
- al menos según una teoría de la identidad-

E1 = nave espacial

E2 = virus

E3 = reencarnación

Te recuerdo que hay tres criterios de identidad.

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> a favor de la continuidad corporal.

 E.2 --> a favor de la continuidad corporal y contra la psicológica.

 E.3 --> contra la continuidad corporal y a favor de la del alma.

Eres un animista: piensas que la continuidad del alma es lo esencial para la supervivencia personal.
Has intentado mantener vivo tu cuerpo (en E.1 y E.2), pero al final (en E.3) has tenido que
renunciar al cuerpo para salvar tu alma. Seguramente piensas que el cuerpo alberga al alma.  
Problemas: (1) ¿Estás seguro de que el cuerpo es prescindible para ´tí? (2) El alma es
aquí algo vacío, sin recuerdos, etc. ¿De verdad te identificas con eso?

>> VOLVER <<



RESULTADO 8: ¡ENHORABUENA, SOBREVIVISTE! 
- al menos según una teoría de la identidad-

E1 = nave espacial

E2 = virus

E3 = criogenización

Te recuerdo que hay tres criterios de identidad.

Tus decisiones fueron:

 E.1 --> a favor de la continuidad corporal.

 E.2 --> a favor de la continuidad corporal y contra la psicológica.

 E.3 --> a favor de la continuidad corporal y contra la del alma.

Eres un reduccionista físico: piensas que lo único que se requiere para 
continuar siendo uno mismo es la continuidad corporal.

Problema: ¿Tú no eres más que un 
organismo, sin ninguna continuidad psíquica?

>> VOLVER <<



CRITERIOS DE IDENTIDAD PERSONAL
-PARA LA EXISTENCIA CONTINUADA DE UNO MISMO-

1. Continuidad corporal, o continuidad de cierta parte del cuerpo, como el cerebro.

2. Continuidad psicológica, que supone continuidad de la conciencia, es decir, de
pensamientos, ideas, creencias, planes,… y especialmente de recuerdos,

3. Continuidad del alma.

¡ATENCIÓN! Estos criterios pueden darse combinados.

>>> VOLVER A:      [1] [2] [3] [4] [5] [6] [7] [8] <<<


